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楽しい発想はまちを変える
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児童館 図書館 地域包括コミュニティカフェ こまちセンター
発行部数 18,000部
無料配布
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高蔵寺まちづくり株式会社

発行元

Tel:0568-37-4921

編　集

住　所

（グルッポふじとう3階）

Tel:0568-37-2933
E-mail : info@machiswing.jp

〒487-0035　愛知県春日井市藤山台1-1
高蔵寺まなびと交流センター3F

（旧 NPO 法人まちのエキスパネット）

高蔵寺
まちづくり（株）
ホームページ

グルッポふじとうニュースの配布には、各地域の中日新聞専売店(石尾台専売店  とみた新聞店/藤山台専売店  西澤新聞店/岩成台専売店  加藤新聞店)の各所にご協力いただいています。

まちスウィング
ホームページ

グルッポ
イベント事務局
LINE

地域のひと

[営業時間] 9:00～17:00
(土日祝は９:00～18:00)
月曜日定休日

月曜日が祝日の場合は、
その直後の休日でない
日が休館日となります

図書館
1･2 F

図書館
Tel：0568-37-4924
開館時間：9:00 ～ 18:00 (3 階学習室は 9:00 ～ 20:00 まで )
定　　休：月曜日　(月曜日が休日の場合は、その直後の休日でない日が休館日となります)
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・1個 130円(税込み)
プチ(プレーン)・レーズン・チョコチップ・クランベリー・ウインナー　 など      
・1個160円(税込み)
クリーム・チーズ・あん　など

まちのトピックス

～　高蔵寺で見られる多彩な小鳥　～

ひろこひろこ

有山先生と一緒に「LLブック」をはじめとした
読書バリアフリー資料について知ろう
日時　5月9日(土)　14:00～15:30
場所　3階会議室
障がいのある人も誰でも楽しむことの
できる資料を一緒に学びませんか。
対象　どなたでも
申込　4月15日よりQRコードにて

目指せ図書館マスター
対象　利用者カードを持っている小中学生
期間　～2027年3月31日
本を読んだり、イベントに参加したり、POPを作ったり――
さまざまなチャレンジに取り組みながら、楽しく図書館を
利用してみませんか?
チャレンジを達成するとポイントがたまり、あなたのレベ
ルがどんどんアップ。
称号を集めながら、最高ランク「図書館
マスター」を目指しましょう。
参加をご希望の方は、カウンターまでお
気軽にお声がけください。

レテラリオ ノッテ ～夜の読書会～
テーマ：太宰治「人間失格」
日時　5月20日(水)　18:45～19:45
場所　2階図書館内(閉館後の図書館で実施)
太宰治の誕生日を前に、代表作『人間失格』を
テーマにした読書会を開催します。
感じたことを持ち寄りながら、作品の世界を
一緒に味わいましょう。
対象　どなたでも（先着10名）
申込　5月5日よりQRコードにて

　柔和な笑顔に引き寄せられ、ふと声を掛けたくなる穏や
かな雰囲気の小林裕子さん。医療機関や福祉施設などで経
験を重ね、多様なキャリアを築いてきました。一念発起しケ
アマネージャーの資格を取得すると訪問介護センターなど
を立ち上げ、更に高齢者や家族らに寄り添いたいと20年ほ
ど前にはデイサービス施設を創設、たぐいまれなる推進力
で実直に道を切り開いてきました。
　プライベートでも実行力を見せる小林さん。数年前に知
人に誘われ姉妹都市であるカナダのケローナ市を訪問。昨
年はホストファミリーとしてカナダから留学生を受け入
れ、現在はノルウェーの学生と共に過ごしています。国内の
数々の観光地に赴き、現地を案内するなど家族のように手

～探求心と実行力で日々まい進
　　一人ひとりに寄り添うサポート～

厚くサポートします。
　昨夏からは地域に根差したカ
フェを高森台にオープン。これ
まで携わってきた施設管理など
は信頼できる後進にバトンタッ
チし、長年温めてきた夢を実現
させました。カフェには近隣の
高齢者らが集い会話を弾ませ、本格的なスイーツなども堪
能できると喜ばれています。毎月第３月曜日には「いきいき
サロン　こもれび」を開き、持ち前の企画力でレクリエー
ションを催すなど好評です。小林さんは「皆さんに喜んでい
ただけることが私の喜びです」とほほ笑みます。

小林　裕子さん　（押沢台）小林　裕子さん　（押沢台）

「高蔵寺の街は自然豊かで本当に住み心地がいい」
と、関西の都心から赴任した方がしみじみと語り、
長年この地に暮らす者として誇らしくなりました。
その方曰く、以前住んでいた街で目にする野鳥はハ
トやカラスくらい…。転居後、庭先で初めて見る愛
らしい小鳥にワクワクし即、図鑑を購入したと話し
ます。筆者自身、もっと感度を上げこの街の〝すてき″を見つけたいと痛感
しました。

あこ天然酵母パン 好評販売中! 

本が似合う5月です。
読むことから始まる新しい季節に、気になる一冊を探しに来ませんか。

ClassicConcert

Ikuko Okumura Akiko Okumura

Program

g café Fujitoの50人限定のアットホームなコンサート

グルッポ  クラシックコンサート

開演13:30 (開場13:00）※15:00頃終演予定

・日本唱歌メドレー 
・R.シュトラウス：万霊節
・F.レハール：オペレッタ《メリー・ウィドウ》より
                           “ヴィリアの歌”  他

※お席は自由席です。　※チケットのお支払いは現金でお願いします。
※当日はグルッポふじとうの休館日ですので、通常のカフェはお休みです。

2026.6.1mon

グルッポふじとう
g café Fujito

3,600円(税込)
(1ドリンク付き)場所 チケット

ご予約・お問合せ
グルッポイベント事務局(社会福祉法人まちスウィング)
①TEL : 0568-37-2933(平日9:00-17:00)
②Mail : gruppocafe@machiswing.jp 
③ホームぺージ「各種お申込み」

奥村育子  おくむらいくこ （ソプラノ） 奥村明子  おくむらあきこ （ピアノ）
名古屋市守山区出身。愛知県立芸術大学音楽学部声楽学科卒業。同大学院を首席で
修了。第7回岐阜国際音楽祭コンクール声楽部門一般Ⅰ 第1位、奏楽堂日本歌曲コン
クール第27回歌唱部門入選、他多数入賞。オペラ《奥様女中》《魔笛》オペレッタ《こうも
り》《白馬亭にて》《伯爵令嬢マリツァ》《天国と地獄》他、「第九」、宗教曲ソロなど多数出
演。また、宮川彬良氏作曲《あしたの瞳》花井君代役など、現代の作品にも出演。
NHK-FM「リサイタル・パッシオ」、オペラ、オペレッタ、オーケストラとの共演やファミ
リーコンサートなど、現在は東海地方を中心に、活動は多岐に渡る。愛知県立芸術大
学、金城学院大学、同朋高等学校　非常勤講師、もりっこ彩合唱団指導者。

名古屋市守山区出身。名古屋音楽大学音楽学部ピアノコース卒業。同大学院音楽研究
科器楽専攻修了。第31回PTNA地区本選奨励賞受賞、PTNA入賞者記念演奏会出演。
「リトルピアニストとオーケストラ」にて横浜シンフォニエッタと共演。第1回日本ベー
トーヴェンコンクール全国大会出場。在学中、大学主催「オーケストラとソリストたちの
夕べ」にて、名古屋音楽大学オーケストラと共演。卒業時、修了時共に雅亮会奨励賞を
受賞。平成30年度東本願寺奨学生。現在、東海地方を中心に声楽・器楽・合唱伴奏、オ
ペラ・ミュージカルの稽古ピアノ等の各分野で活動する他、後進の指導にもあたる。少
年少女合唱団地球組・もりっこ彩合唱団ピアニスト。
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要予約

※ドリンク1杯注文で、天然酵母ミニパン1個無料でつきます。
※テイクアウト・ランチドリンクは除く

小林さん（左）と、
信頼を寄せるスタッフの林さん（右）

小林さん（左）と、
信頼を寄せるスタッフの林さん（右）

厳選した国産小麦と米麹原料の天然酵母で作る体にやさしいパンです。
低温長時間発酵したパンなので、芳醇で奥深い味わいを楽しめます。
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コミュニティカフェ

児童館 求人コーナー

グルッポカレッジ

まちの保健室

（ ブイラポッルグ g café Fujito）

☆予定はやむなく変更になることがあります。詳細は各施設までお問合せください。

Cha no Marche（たまりばルーム） 出展者募集中 !

あなたの作品を展示しませんか?ギャラリー

グルッポライド

16日(土)
9:00にグルッポふじとうに集合

児童館
1Fコミュニティ

カフェ

ご予約・お問い合わせはこちら▼
Tel : 0568-37-2933 （平日9：00～17：00）　Mail : gruppocafe@machiswing.jp　　　ホームページ「まちスウィング」▶

8日(金)・22日(金)

13日(水)　10:00～12:00

10:00～12:00
　材料費 500 円。ビニールシートを彫って作るガラスの様な質感が生まれる全く新しいアートです。

　SONIC’S GALLERY　たまりばルーム 
★「シャインカービングで交流しよう」

ストリートピアノ Afternoon おとなのコンサート
“Wednesday” (毎月第2水曜日) 15:00～16:00　予約優先　
　13日(水)コンサートピアノ(ヤマハ CFⅢ)で演奏しませんか。
　 1人 (1組 )15 分程度　参加費 :700 円 / 人 

編み物好き
集まれ

※掲載の内容は4月1日（水）
　確定分です。
　その後の追加・変更等は
　館内掲示板をご確認下さい。

○え …えんがわルーム

あなたの空き家を見守ります
～空き家管理サービス・
　　空き家見守りサービス～

高蔵寺ニュータウン内に所有している空き家
をあなたに代わって弊社が定期的に確認し、写
真付きで状況をお知らせします。①実家が空き
家になっていて管理にお困りの方、②遠方に住
んでいるため管理に行くのが大変な方、③樹木
や雑草の手入れにお困りの方、におススメです。
詳細はQRコードから、お問合せは下記まで、

お気軽にご相談ください。

＜問い合わせ先＞
電話：0568-37-4922
メール：akiya@koz-nt.com 
担当：豊田

Tel：0568-37-2933（平日9：00～17：00）
開館時間：9:00～18:00　　定　休：日曜日・祝日

社会福祉法人まちスウィング

グルッポジャズDAY

高蔵寺
まちづくり（株）

3 F

不登校分野の相談　21日(木)10:00～12:00　無料　予約不要　 NPO法人たんぽぽの風(Tel.090-8136-8765)　※えんがわルーム
就 労 支 援の相談　随　 　時  少しずつお仕事に慣れたい方など就労に関するご相談、ひきこもり経験者の就労体験 など
こどもの発達相談　随　 　時  気になることから困っていることまで相談して下さい。親子教室での専門的アドバイスあり。

Tel：0568-37-4926
開館時間：9:00 ～ 12:00/13:00 ～ 18:00　
( 乳幼児15:00まで　小学生17:00まで　中学生・高校生18:00まで )
定　　休：月曜日 (月曜日が休日の場合は、その直後の休日でない日が休館日となります)

児童館

グルッポジャズDAY (毎月第2土曜日)
　9日(土) ①11:00 ～　②12:15 ～　※チャージ無料
　ギタートリオ 　小林 亨 Gt　内藤 岳Bs　長谷川 純雄Ds   

グルッポ飛び入りライブNight (毎月第2土曜日)　
　9日(土)18:30～(受付18：00～)
初めてでもお気軽にご参加ください。エントリー1,000円。
ドラムの設置はありません。誰でも参加できるオープンマイクです。

好きな本を見つけてね。読み終えた本を持って来て交換してね !
★ブッククロッシング（常設） 参加費500円

編みたいものを持ち寄って楽しく交流しよう !
かぎ針の貸し出し、糸もご用意。

★「みんなで編み会しよう」　Periwinkle  たまりばルーム

毎月第2土曜日の昼(11:00～/12:15～)。
カフェから聞こえてくるのは心地よいジャズ。
グルッポのまちコンシェルジュのドラマー長谷川さんが

率いるジャズメンバーは、ピアノトリオやギタートリオ、カ
ルテットなど月によって編成は色々。スタンダードな曲から
ジャズアレンジなど、お気軽にジャズの生音を楽しんでくだ
さいね。お子さま同伴歓迎です。※チャージ無料

5月のイベント

こどもの日　　「何個つかめるかな?」
日時　5月5日(火)　9:00～12:00/13:30～15:00
対象　こども ※高校生もOK!
内容　ラムネつかみどり ※なくなり次第終了

小学生特別工作折り紙
折り紙カーネーションを贈ろう
日時　5月9日(土)　13:30～15:00
対象　小学生10名　申込:直接または電話で

なないろクレヨン隊の「あいぞめ体験」
日時　5月17日(日)　13:30～15:30
対象　小学生　　参加費　材料費ハンカチ代300円
内容　染液を使って染物(ハンカチ)を楽しもう

出張児童館
日時　5月31日(日)　10:00～15:00
場所　ニトリ（高蔵寺ニュータウン店）前
対象　乳幼児と保護者・小中高生
内容　段ボール迷路 　遊び・絵本コーナー
　　　射的コーナー　工作コーナー

小さな活動を応援します。 g-O・E・N えんがわルーム
地域の交流やまちの活力を高めるなど、高蔵寺に根差した活動をしている
団体に、無料で机の予約をいたします。(講座や教室・営利団体は除く。)
・登録すれば、その後は電話かメールで予約。
・利用可能日は、平日 (休館日を除く )/１回 3時間以内
・g café Fujito ドリンク割引券付き
・チラシは無料で掲示・配架いたします。

地域包括支援センター

所 在 地 ：春日井市廻間町宇神屋洞703-1　特別養護老人ホーム春緑苑内
Tel：0568-88-5829
営業日時：月～金 9:00～17:30（土・日・祝日の一部・12月29日～1月3日は休み）

春日井市地域包括支援センター高森台・石尾台

高森台・石尾台

5月は夏の準備期間
５月は梅雨や夏に向けて気温や湿度が徐々

に上がり、日によってはエアコンを使い始める

方もいらっしゃるのではないでしょうか。昨年

同様、今年も猛暑となる予想です。本格的な暑

さを迎える前に、エアコンのフィルター掃除や

点検を行っておきましょう。エアコン内部の

フィルターや風の通り道にほこりや汚れがたまると、カビが発生しやすく

なります。カビを含んだ風を吸い込むことで、咳やアレルギー症状、体調不

良の原因になることもあります。特に高齢の方は体力や免疫力が低下して

いることもあるため、室内環境を清潔に保つことが大切です。エアコン内

部の洗浄は無理をせず、必要に応じて専門業者のクリーニングを利用する

のもよいでしょう。こまめなフィルター掃除も大切です。早めの手入れで、

じめじめした梅雨や厳しい夏を快適に過ごしましょう。

★「日曜マルシェ」 たまりばルーム
　10日(日)・24日(日) 10:00～16:00　

10日/ガラスとホイップで作品作り/ディンプル
アートワークショップ/ぷにぷにジェルで作ろう！ 
24日/モールデコ、ホイップデコのワークショップ/
ロールオンアロマ作り/Shine Carving 雑貨作り

児童館職員を募集 !
・親子教室を担当してくれる人
・資格 保育士 幼雅園教諭
 　　  小中高教員免許
・曜日・時間については要相談
(特に火曜日勤務できる方を希望)
※詳細は児童館まで
【お問合わせ先】
Tel 0568-37-4926
グルッポふじとう児童館

●児童指導員(放課後等デイサービス)
(常勤　9:00～18:00　月～金と第1･3土のうち21～22日間)
(パート　14：00～18：00　長期休暇時9:00～16:00)

●事務員(パート)
平日週3日(9:00～15:00:1日間・13:00～18:00:2日間)
Word、Excel、PowerPoint使える方　要普通免許

●利用者送迎運転手
<お問合せ先>Tel:0568-37-2933(まちスウィング)

まちスウィングスタッフ募集中！
子どもの日
8周年祭
小学生特別工作
0歳児親子教室
グルッポbaby
グルッポミニ(誕生会)
あいぞめ体験
1歳児親子教室
ふたごの会　アロマヨガ
2,3歳児親子教室
わらべうたマッサージ
English Sunday
出張児童館

5日(火)
6日(水)
9日(土)

12日(火)
13日(水)
14日(木)
17日(日)
19日(火)
22日(金)
26日(火)
27日(水)
31日(日)
31日(日)

新料金

12日(火)～17日(日) アトリエ ホサナ「こどものクイリングアート展」
19日(火)～24日(日) アトリエホサナ「クイリングアート展」

○え

○え

○え

ギャラリーで展示をしながら販売や
ワークショップもできます。500円/日～

グルッポライド

9:00～11:00（予定）グルッポライド
グルッポふじとうに集合して、KASUGAI ReNEW部KOZOJI RACINGと一緒に自転車で走ろう!

Instagram

過去のグルッポライドの様子は左ＱＲから。

毎月第2土曜日は音楽の日♪　本誌P3もご覧ください。

展示は
無料

Gt 小林 亨 Bs 内藤 岳

Ds 長谷川 純雄

Pf 佐野 裕子
Pf 伊藤 友章

宇音の神秘カード占［神谷宇音のURANAI SALON］ 8日(金) 13:00～17:00
シャインカービングのワークショップ・販売［SONIC’S GALLERY］ 2日(土)・9日(土)・16日(土)・23日(土) 10:00～17:00

パッチワーク　布製品の販売［ももれもん］ 14日(木)・21日(木) 10:00～14:00
カードリーディング・生年月日からみるマヤ歴［ティーグリーン] 19日(火) 10:00～13:00
手形アートワークショップ　[手形足形アートきらら] 26日(火) 900-～14:00
手形アートワークショップ　[petapeta piyopiyo] 26日(火) 9:00～14:00
子どもアドボカシーカフェ[子どもアドボカシーセンターNAGOYA] 26日(火) 15 :30～17:30

NEW


