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グルッポふじとうニュースの配布には、各地域の中日新聞専売店(石尾台専売店  とみた新聞店/藤山台専売店  西澤新聞店/岩成台専売店  加藤新聞店)の各所にご協力いただいています。

まちスウィング
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グルッポ
イベント事務局
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地域のひと
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児童館
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Tel：0568-37-4926
開館時間：9:00 ～ 12:00/13:00 ～ 18:00　
( 乳幼児15:00まで　小学生17:00まで　中学生・高校生18:00まで )
定　　休：月曜日 (月曜日が休日の場合は、その直後の休日でない日が休館日となります)

児童館
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まちのトピックス

【岩成台ミニバスケットボールクラブ】
・活動日時：毎週火・木曜（18：00～20：00）
　　　　　毎週土・日曜（ 9：00～12：00）
・対　　象：小学生女子児童
・活動場所：岩成台小学校・志段味東小学校体育館など
・お問合せ先：LINE／インスタグラム

～地域の人たちの交流の場に～ カフェ ここち

高蔵寺ニュータウン地区の小学校の新２年生
のみなさんは、秋に生活科の授業でグルッポに
見学にくるかもしれません。グルッポふじとう
児童館に遊びに来て名札を作ってくださいね。

■小学生のみなさん■
小学生になるとグルッポふじとう児童館では、いろいろな
工作や手芸ができます。(季節で入れ替えがあります。)

【小学生特別工作】　健口パズル
4月11日(土)13:30～15:00
先着順　10名　申込(受付中):直接または電話で
※小学生　遊びのひろば　毎週日曜日
3階の会議室で遊べます!

■乳幼児のみなさん■
・グルッポbaby　身体測定　第一水曜日
  オリジナルカードに記録を残しましょう。
・グルッポミニ　毎週木曜日　
  親子で楽しめる簡単なあそびを紹介します。
・絵本の会　毎週金曜日　
  大型絵本・年齢に合わせた絵本の読み聞かせ楽しみましょう。

■中高生のみなさん■
☆ハンドクラフト　
4月は、「メモクリップスタンド」　毎週日曜日　13:00～
先着順　5人
☆English　Sunday「基本、毎月月末の日曜日」
英語の得意な環先生が、児童館にいます。
英語のことは気軽に環先生に相談してね。
☆体育館で遊べます　基本、火水木金　16:00～18:00
みんなで気持ちの良い汗を流しませんか?

■4月からヨガの講座がリニューアルします■
☆ほっこりヨガ　10:00～10:45
午前中にヨガのポーズで心も身体もほっこりしませんか。
☆アロマヨガ　13:15～14:00
アロマの香りに包まれて、ヨガを楽しみましょう。
対象:児童館に名札の登録がある保護者の方
もちろん、小さなお子様連れでも参加できます。

5月10日(日)落合公園にて、こどもの祭典「わいわいカー
ニバル」が開催されます。体育館には「巨大迷路」も登場する
ので、ぜひ、行ってみてくださいね。

　バスケットボールを通して、挨拶などの礼節も育む「岩成
台ミニバスケットボールクラブ」（井村工代表）の女子児童
の皆さん。チームメートの仲が良く、楽しみながら練習に励
んでいます。井村代表は、子どもたち同士の話し合いを重視
し、自分で考え行動できる主体性を育む指導を心がけてい
ます。日頃から選手自身が自分と向き合い課題を見つけ、
個々人が明確な目標を持ち試合に挑んでいます。
　メンバーは「バスケが大好き！」と目を輝かせ、「みんなで
一緒にプレーできることが楽しい」とバスケの魅力を語り
ます。市外から通うメンバーも在籍し「たくさん友達ができ
て嬉しい」とにっこり。保護者は「足が速くなり、体力もつい
た」「学校以外の居場所ができた」とほほ笑み、我が子の成長

～バスケが楽しい！
　　仲間と声をかけ合い
　　　　　　チーム力を育む～

を見守ります。
　同チームでは新メ
ンバーも募集中。体
験、見学などは下記か
ら受け付けています。

岩成台ミニバスケットボールクラブ岩成台ミニバスケットボールクラブ

　地域の人たちが集う「cafe ここち」
さん。昨年８月に高森台にオープンし
ました。落ち着いた店内でのんびりと
地元の人たちが会話を弾ませます。
【cafe ここち】
住所 : 高森台 6-1-8
Tel:090-1234-3611

10:00～15:00
( ただし一部イベントは 9:00 ～ )

小雨決行、荒天中止

５6/ (水・祝)8th

体育館

芝生広場

児童館

g café Fujito

グルッポのど自慢

楽しい出店がたくさん並ぶよ!

ニュースポーツで

遊ぼう！

おいしいもの
いろいろ

・なんでもつり　・わにわにたたき

1-8 乳幼児の部屋 1-6 中高生の部屋

・ボードゲームで遊ぼう
★グルッポランド★グルッポランド

「パンどろぼう」★フォトスポット★フォトスポット

★ボードゲーム★ボードゲーム

1-9 赤ちゃんお部屋 

1-7 小学生の部屋 

・イカとカエルをつくろう
・ストローひこうき
・牛乳パックブーメラン

★工作ひろば★工作ひろば
14:30～(予定 )

★バロックバイオリン
　演奏会
★バロックバイオリン
　演奏会

年齢ごとのお部屋を今日は特別にどの部屋も体験できます。

グルッポLINE まちスウィングHP

募集中!新しい年度になります。
名札の再登録をお願いします。

QRコードから
お申込み下さい

天候等により、
一部のプログラムが変更
となる場合がございます

ゲームも
あるよ!

多目的広場
10：30 
11：00 

バルーンショー

バルーン配布
グルッポミニ特別版 出品者が思い思いに選んだ古本を、手作りの木箱に並べて販売します。

本との出会い、人との出会いを大切にした、交流型の古本市です。
出品者が思い思いに選んだ古本を、手作りの木箱に並べて販売します。
本との出会い、人との出会いを大切にした、交流型の古本市です。

■ひとはこ古本市(図書館) 本から始まるゆるやかな交流

11:00～14:00
1エントリー：1人or2人まで　1組：1曲　出演者：20名程度
エントリー費用：2,500円
カラオケマシーンにて採点！ (DMX-XG5000)
賞品：賞状・トロフィー＆副賞
　　  g caféペアお食事券
　　  グルッポ夏フェス(7/20)ゲスト出演権

11:00～14:00
1エントリー：1人or2人まで　1組：1曲　出演者：20名程度
エントリー費用：2,500円
カラオケマシーンにて採点！ (DMX-XG5000)
賞品：賞状・トロフィー＆副賞
　　  g caféペアお食事券
　　  グルッポ夏フェス(7/20)ゲスト出演権

お昼ごはんにも、お腹が空いたらおやつにも。
飲食テントがずらりと並びます！
お昼ごはんにも、お腹が空いたらおやつにも。
飲食テントがずらりと並びます！

おすすめ冷たいデザート!
グルフラッペに
ジェラートONできるよ!

おすすめ冷たいデザート!
グルフラッペに
ジェラートONできるよ!

【お問い合わせ】グルッポイベント事務局
（社会福祉法人まちスウィング） 　　 
Tel 0568-37-2933( 平日 9:00 ～ 17:00) 　
Mail：gruppocafe@machiswing.jp
イベントの最新情報はLINEをご覧ください。

【お問い合わせ】グルッポイベント事務局
（社会福祉法人まちスウィング） 　　 
Tel 0568-37-2933( 平日 9:00 ～ 17:00) 　
Mail：gruppocafe@machiswing.jp
イベントの最新情報はLINEをご覧ください。

AURORE（オロール）
カラダの歪み調整

MARY_J_MADE
ハンドメイド・キッズアクセサリー

こどもワクワク彩り造形ラボyummyyummy
キッズアクセサリーやお弁当チャーム

有限会社ナカヤマ自動車
特定小型原動機付自転車の展示

Periwinkle.
ディンプルアート 手編み雑貨

Kutsutte Ribbon
こどものヘアアクセとデコキーホルダー

am＊chocolat(アムショコラ)
リボンアクセサリー  ホイップデコ

森の学童とびうお
クラックビー玉・どんぐり等を使った工作

tsumu ribbon
ネコノミヤ
Nailsalon M
にじいろ

布小物や編み物・幼稚園グッズ
子供服古着、中古ベビー用品、
キッズネイル 
子ども向けフリーマーケット

●
●
●
●

HAB
書籍やZINEの販売と本のしおり

Cherish Aroma Smile☺
アロマのバスボム・リップクリーム等 

Fururu~ふるる~
アロマハンドトリートメント

Fururu~ふるる~
布、粘土で作った小物、アクセサリーの販売 
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コミュニティカフェ

児童館 求人コーナー

グルッポカレッジ

まちの保健室

（ ブイラポッルグ g café Fujito）

☆予定はやむなく変更になることがあります。詳細は各施設までお問合せください。

Cha no Marche（たまりばルーム） 出展者募集中 !

あなたの作品を展示しませんか?ギャラリー

グルッポライド

４日（土）・18日(土)
9:00にグルッポふじとうに集合

コミュニティ
カフェ 図書館

1･2 F

ご予約・お問い合わせはこちら▼
Tel : 0568-37-2933 （平日9：00～17：00）　Mail : gruppocafe@machiswing.jp　　　ホームページ「まちスウィング」▶

10日(金)・24日(金) 10:00～12:00
　材料費 500 円。ビニールシートを彫って作るガラスの様な質感が生まれる全く新しいアートです。

　SONIC’S GALLERY　たまりばルーム 
★「シャインカービングで交流しよう」

ストリートピアノ Afternoon おとなのコンサート
“Wednesday” (毎月第2水曜日) 15:00～16:00　予約優先　
　8日(水)コンサートピアノ(ヤマハ CFⅢ)で演奏しませんか。
　 1人 (1組 )15 分程度　参加費 :700 円 / 人 

※掲載の内容は3月1日（日）
　確定分です。
　その後の追加・変更等は
　館内掲示板をご確認下さい。

○え …えんがわルーム

グルッポふじとうの花壇を
見に来ませんか？
～さくらクラブ～

弊社では、“地域住
民サポーター”とし
て活動している“さ
くらクラブ”の皆さ
んと、春・秋の植え替
え時期に年4回、グ
ルッポふじとうの花
壇の手入れを行って
います！
花壇の手入れが終

わった後の皆さんの
お楽しみは茶話会です！茶話会を通じて広がる
素敵な仲間、楽しいおしゃべりが、皆さんを笑顔
にします！
私たちのつくった花壇を一度見に来てくださ

い！

＜お問い合わせ先＞
高蔵寺まちづくり株式会社　
0568-37-4921

Tel：0568-37-2933（平日9：00～17：00）
開館時間：9:00～18:00　　定　休：日曜日・祝日

社会福祉法人まちスウィング

g café Fujitoの50人限定の
アットホームなコンサート
ソプラノとピアノの姉妹デュオ
６月1日(月)開演13:30 (開場13:00)

図書館
Tel：0568-37-4924
開館時間：9:00 ～ 18:00 (3 階学習室は 9:00 ～ 20:00 まで )
定　　休：月曜日(月曜日が休日の場合は、その直後の休日でない日が休館日となります)

高蔵寺
まちづくり（株）

3 F

不登校分野の相談　16日(木)10:00～12:00　無料　予約不要　 NPO法人たんぽぽの風(Tel.090-8136-8765)　※えんがわルーム
就 労 支 援の相談　随　 　時  少しずつお仕事に慣れたい方など就労に関するご相談、ひきこもり経験者の就労体験 など
こどもの発達相談　随　 　時  気になることから困っていることまで相談して下さい。親子教室での専門的アドバイスあり。

グルッポジャズDAY (毎月第2土曜日)
　11日(土) ①11:00 ～　②12:15 ～　※チャージ無料
　伊藤友章ピアノトリオ 　伊藤友章 pf　　内藤 岳Bs　　　長谷川純雄Ds    

グルッポ飛び入りライブNight (毎月第2土曜日)　
　11日(土)18:30～(受付18：00～)
エントリー1,000円。初めてでもお気軽にご参加ください。
ドラムの設置はありません。誰でも参加できるオープンマイクです。

好きな本を見つけてね。読み終えた本を持って来て交換してね !
★ブッククロッシング（常設）

軽度認知障害 (MCI) を知っていますか？

藤山台・岩成台
地域包括
センター

1 F

軽度認知障害(以下MCI)とは、正常な老化と認知症の中間段階(グレー
ゾーン)のことで、記憶力や注意力などの低下はみられるものの、日常生活
は自立して過ごせる状態の事を言います。
認知症の多くは進行性であり、現時点では完全に根治することが難しい

病気です。それに比べてMCIの場合は、発症と関係のある高血圧や糖尿病、
脂質異常症などに対しアプローチすることで、認知症への移行を遅らせる、
改善が期待できます。身体を適度に動かし定期的に人と会話することも有
効です。包括支援センターでは地域サロンの紹介も行っておりますので、お
気軽にお問い合わせください。
また、アルツハイマー病によるMCIの方で条件を満たしていれば、新たな

治療薬が使用できるかもしれません。先ずは専門医へ
ご相談下さい。
認知症は他の病気と同じように、早期に発見し対策

する事が非常に重要です。年齢のせいだと軽く見ず、脳
の健康を守っていきましょう。

Tel：0568-92-7600　開館時間：9:00～ 17:00　定休：土日・祝日地域包括支援センター藤山台・岩成台

ソプラノは、昨年末の春日井市民第九演奏会でソリストを
務めた奥村育子さんです。
いま名古屋を中心にひっぱりだこの歌手で大変人気があ

ります。
詳細は本誌5月号にてお知らせいたします。

読書の楽しさをシェアしてみませんか
グルッポレテラリオ
～ゆるくつながる読書会～

　昨年から始まった読書会。一人一冊お好きな本をもちよっ
て、皆でお話する会です。
　みなさん自分の好きな本のお話をするときの顔がとても
いきいきとしています。

参加者からのことば
・読書の内容を表現する場ができて楽しかった。
・いろいろな本の良さを教えてもらえるのが嬉しいし、楽し    
　い。視野が広がり刺激になる。

　お互いを尊重し、自分とは違う意見のひとも受け入れて否
定しない、そんな読書会です。どなたでも参加いただけます。

年間予定
偶数月第3水曜日　10:00～11:30
4月15日、6月17日、8月19日、
10月7日※、12月16日、2月17日
※10月のみ蔵書点検のため1週目になります

リサイクル図書頒布会
4月29日(水·祝)10:00～15:00　　たまりばルーム
　図書館で除籍になった図書や雑誌をお持ち帰りいただけ
ます。(お一人10冊まで)

小さな活動を応援します。 g-O・E・N えんがわルーム
地域の交流やまちの活力を高めるなど、高蔵寺に根差した活動をしている
団体に、無料で机の予約をいたします。(講座や教室・営利団体は除く。)
・登録すれば、その後は電話かメールで予約。
・利用可能日は、平日 (休館日を除く )/１回 3時間以内
・g café Fujito ドリンク割引券付き
・チラシは無料で掲示・配架いたします。

★「日曜マルシェ」 たまりばルーム
　12日(日)・26日(日) 10:00～16:00　

12日/天然石のアクセサリー作り&フェルトマス
コット作り/イニシャルはんこ作り/シャインカー
ビング 雑貨作り 
26日/ローズウィンドウ作り/母の日・ドライフラ
ワーの花束作り/ぷにぷにジェルで作ろう！

児童館職員を募集 !
・親子教室を担当してくれる人
・資格 保育士 幼雅園教諭
 　　  小中高教員免許
・曜日・時間については要相談
(特に火曜日勤務できる方を希望)
※詳細は児童館まで
【お問合わせ先】
Tel 0568-37-4926
グルッポふじとう児童館

●児童指導員(放課後等デイサービス)
(常勤　9:00～18:00　月～金と第1･3土のうち21～22日間)
(パート　14時～18時　長期休暇時9:00～16:00)

●事務員(パート)
平日週3日(9:00～15:00:1日間・13:00～18:00:2日間)
Word、Excel、PowerPoint使える方　要普通免許

●利用者送迎運転手
<お問合せ先>Tel:0568-37-2933(まちスウィング)

まちスウィングスタッフ募集中！
グルッポミニ（誕生会）
0歳児親子教室
グルッポbaby
小学生特別工作
１歳児親子教室
ほっこりヨガ
２，３歳親子教室
ふたごの会
バランスボール
わらべうたベビーマッサージ
English Sunday

2日(木)　
7日(火)　
8日(水)　

11日(土)　
14日(火)　
17日(金)　
21日(火)　
22日(水)　

　　　　　　
　　　　　　
26日(日)　

○え

○え

ギャラリーで展示をしながら
販売やワークショップも
できます。500円/日～

申込はこちらから

グルッポライド

9:00～11:00（予定）グルッポライド
グルッポふじとうに集合して、KASUGAI ReNEW部KOZOJI RACINGと一緒に自転車で走ろう!

Instagram

過去のグルッポライドの様子は左ＱＲから。

3,600円(税込み)　1ドリンク付き

シャインカービングのワークショップ・販売［SONIC’S GALLERY］ 4日(土)・11日(土)・16日(木)・29日(水・祝) 10:00～17:00
ハンドメイドクラフト販売・物作りのワークショップ［tukuru］ 5日(日) 10:00～17:00
パッチワーク 布製品の販売［ももれもん］ 9日(木)・23日(木) 10:00～14:00
宇音の神秘カード占［神谷宇音のURANAI SALON］ 10日(金) 13:00～17:00
つまみ細工の販売［アトリエyoshiko］ 14日(火) 10:00～15:00
アロマハンドマッサージ [ジェニィ明紀奈] 15日(水) 13:00～17:00 
刺繍(ハンドメイド)のワークショップ［AKITI HARAPPA YURAGI BALANCE / Natti］ 18日(土) 10:00～17:00

子どもアドボカシーカフェ[子どもアドボカシーセンターNAGOYA] 28日(火) 15 :30～17:30

展示は
無料


