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楽しい発想はまちを変える
News

児童館 図書館 地域包括コミュニティカフェ こまちセンター
発行部数 21,000部
無料配布
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高蔵寺まちづくり株式会社

発行元

Tel:0568-37-4921
http://www.koz-nt.com/

編　集

住　所

（グルッポふじとう3階）

Tel:0568-37-2933
E-mail : info@machiswing.jp
https://www.machiswing.jp/

〒487-0035　愛知県春日井市藤山台1-1高蔵寺まなびと交流センター3F

（旧 NPO 法人まちのエキスパネット）

グルッポ
ふじとう
公式Blog

グルッポふじとうニュースの配布には、各地域の中日新聞専売店(石尾台専売店  とみた新聞店/中央台専売店  田村新聞店/藤山台専売店  西澤新聞店/岩成台専売店  加藤新聞店)の各所にご協力いただいています。

まちスウィング
ホームページ
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まちのトピックス

図書館
Tel：0568-37-4924
開館時間：9:00 ～ 18:00 (3 階学習室は 9 時～ 20 時まで )
定　　休：月曜日　(月曜日が休日の場合は、その直後の休日でない日が休館日となります)

図書館
1･2 F

　前回に続き高蔵寺近辺の古墳をご
紹介。「気噴第七号墳」は７世紀ごろ
に気噴町付近一帯を勢力基盤とする
有力者の墓として築造されたと推定
されています。公園内にあり、近隣の
子どもたちが身近に目にすることが
でき、歴史に関心を抱く契機になる
のでは。古代のロマンを感じます。

[ 営業時間 ] 9:00～18:00
[モーニング] 9:00～11:00

月曜日定休日
月曜日が休日の場合は、
その直後の休日でない日
が休館日となります

g
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Gruppo Pizza Lunch

g café Fujitoの500度の窯で焼き上げた本格的ピッツア。
お一人で召し上がるのにちょうど良いサイズです。

ハーフピッツアセット（ドリンク/サラダ/スープつき）
メニューの中からお好きなピッツァをお選びください。
※ドリンク・・・珈琲(温・冷)・紅茶(温・冷)・アップル、オレンジ、グレープフルーツ、ジンジャーエール

1250円(税込み1375円)

旧西藤山台小学校跡地に誕生した地域の皆様のウェルネスな暮らしを支える医療・介護・福祉・コミュニティのウェルネスなまちづくり

言語聴覚士の石田先生と話そう
　日時：5月11日（土）14：00～15：30
　場所：グルッポふじとう　3階会議室
　　言語聴覚士は話す、聞く、食べる、のスペシャリストです。
　子どもも大人も、「ことば」や「きこえ」に関する悩みごとを
　ぜひ相談しに来てください。
※インクルーシブ教育に関する市民共同講座の一環です。

地域住民サポーター（図書館）の募集
　　皆さんの力を図書館で生かしませんか。書架整理やイベ
　ント運営、読み聞かせ会の実施など図書館で活躍していた
　だける住民の方を募集します。図書館に興味のあるひと、
　どなたでも大歓迎です。活動の頻度は問いません。ご希望
　の方はtosho@koz-nt.comまでご連絡下さい。

りんごの棚
　図書館児童室に「りんごの棚」を設置しました。
　「りんごの棚」は、1993年にスウェーデンの図書館で始
まった配慮を必要とする人を対象とした、アクセシブルな
本のコーナーです。
　どんな資料があるのか一例をご紹介します。
〇LLブック
　短い文章と、写真や絵、ピクトグラムで構成された優しく
読める本です。
〇点字資料
　触って読む文字（点字）で書かれた本で、図形や絵に凹凸が
付いており、指先で触れて形などを確かめることができる
よう工夫しているものもあります。
〇布絵本
　マジックテープや、ゴムひもなど、手で触って楽しめる仕
掛けがついた布でできた絵本です。

地域のひと

　アグレッシブで「元気はつらつ！」という言葉がぴったりと
フィットする竹嶋啓介さん。２月に高森台にオープンした
「JPCスポーツ教室春日井高森台店」のトレーナーなどを務
めています。多彩な経歴を持ち、その経験を活かし現職では子
どもを中心に幅広い世代の人たちに運動を指導しています。
　保育士の資格を持ち、過去には保育園や学童保育所の立ち
上げに携わり、保育園では園長も務めてきたという竹嶋さん。
そういった中で「食」の大切さを痛感し、農家などの協力を得
て「食育」活動も行うなど多種多様なキャリアを誇ります。こ
れまで多くの壁にぶつかりながらも持ち前のチャレンジ精神
で乗り切り「皆さんに助けられ感謝しています」と語ります。

～人が大好き！
　　　　　地域に貢献していきたい～

　幼少期から20年以上にわたり活動を続
けたボーイスカウトでの経験も今に活かさ
れています。ボランティアスピリッツに満
ち、コミュニケーション能力も磨かれ「人と
の会話が楽しい、人が大好き！」と破顔。教室では「楽しみなが
ら、身体機能を高め、運動を継続していけるようにサポートし
ます！」と、個人の能力に合わせた指導を心掛けています。
　竹嶋さん自身は市外在住ですが、店舗周辺などを歩き地元
の人たちに挨拶をすると「皆さん丁寧に挨拶を返してくれ、温
かみのある街ですね」とほほ笑み、今後は地域にも貢献してい
きたいとの意向も示してくれました。

竹嶋啓介さん（JPCスポーツ教室高森台店）竹嶋啓介さん（JPCスポーツ教室高森台店）

金・土・日曜日はピッツアの日　11:00 ～ 14:00 ハーフピッツア登場！

気噴第七号墳

図書館からのお知らせ

〒487-0035
愛知県春日井市藤山台
5丁目8番地　(旧西藤山台小学校)

（シニアとジュニアの「のきした運動教室」や
「子どものスポーツ用具レンタル」があります）

豊かな生活のお手伝い。ゆっくり丁寧に教えます。
無理なく目指せる事業所が集まっています。

（健康のことが相談できる「まちなか保健室」）（地域医療のクリニック（内科））

（障がいのある方が地域で暮らせる）

（病があっても安心して暮らせる）

クリニック建設予定地

西藤山台運動交流ひろば(体育館)

グループホーム
たんぽぽ(女性棟)・よつ葉(男性棟)

ナーシングホーム寿々　高蔵寺

トーカイ薬局(ウェルネス高蔵寺店)
タニタフィッツミー(ウェルネス高蔵寺店)メドックにしふじクリニック

・就労支援クッキングジョブズ
・就労移行クライミング
・居宅ケアプレイス
・プライマリーすてっぷ
 (児童放課後デイサービス)

一般就労を
目指します!

のきしたカフェ

また一般書の部屋にある、
大活字の本もアクセシブルな
資料のひとつです。

ノキシタプレイス
ごちゃまぜエリアで空間を楽しみに変える「みんなの居場所」

のきしたカフェ

ぜんぶの建物が「ノキシタ」でつながっている
ノキシタプレイス

ドリンク付きのパンセット！
おやつセットなど

モーニング　9：00～11：00　焼きたてパンで珈琲タイム
ラ　ン　チ　11：00～14：00　石焼きごはんやパスタなどおいしいものたくさん！

・焼きたてのパンが並びます。・各地のおいしいスイーツもあり。
・手作り総菜の販売（こだわりの卵や健康を考えた商品）

(コミュニティカフェ)
ガラス張りで外の景色を見ながらお食事できて、のんびりできるカフェ

庭で遊ぶお子さまを見守りながらおやつタイムを
楽しめるスペースがあります!
■ブッククロッシング■　ブックトラックに本がたくさん

みんなのたまりばtutti

ジョブズショップ

Mail　info@machiswing.jp
Tel　0568-27-7363　（月・年末年始を除く9：00～18:00）

ノキシタLINE QR ホームページ

社会福祉法人まちスウィング 詳細は
こちらから

お問い合わせ
（ノキシタプレイス）

4月18日オープン

5月9日オープン

6月3日オープン

7月開所

4月1日オープン

(就労支援で製造したものを直売します)

6月4日オープン！
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コミュニティカフェ

児童館

グルッポカレッジ

まちの保健室

（ ブイラポッルグ g café Fujito）

☆予定はやむなく変更になることがあります。詳細は各施設までお問合せください。

※掲載の内容は
　   4月3日（水）
　確定分です。

Cha no Marche（たまりばルーム） 出展者募集中 !

あなたの作品を展示しませんか?ギャラリー
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グルッポライド

4日（土）・18日（土）
9:00にグルッポふじとうに集合

グルッポライド
グルッポふじとうに集合して、キナンレーシングチームと一緒に自転車で走ろう !
雨天時等の開催の実施判断や日程変更などの詳細は右 QR から Instagram Twitter

高蔵寺 DEサイクリング！初心者 OK ！

ご予約・お問い合わせはこちら▼
Tel : 0568-37-2933 （平日9：00～17：00）　Mail : info@machiswing.jp　　　ホームページ「まちスウィング」▶

1日（水）
5日（日）
8日（水）
10日（金）
19日（日）
24日（金）
26日（日）
29日（水）

わらべ歌マッサージ　13：15～14：00（当日予約）

周年祭
グルッポBaby（身長・体重の計測）
骨盤ベルト体操　13：15～14：00（予約制）

メモリアルスタンド10：00～12：00　（予約制）

ママとヨガ（予約制）　
English Sunday
リトミック　10：00～10：45　（予約制）

★福祉スタッフ募集★

★「シャインカービングで交流しよう」
SONIC’S GALLERY　たまりばルーム 
　10日(金)・24日(金) 10:00～12:00
材料費 500 円。ビニールシートを彫って作るガラスの様な
質感が生まれる全く新しいアートです。

グルッポジャズDAY (毎月第2土曜日)
　11日(土) ①11:00～　②12:30～　※チャージ無料
　ギタートリオ　小林　亨　G　　内藤　岳　B　　長谷川純雄　D

ストリートピアノAfternoonおとなのコンサート
“Wednesday” (毎月第2水曜日) 15:00～16:00　予約制
　8日(水)コンサートピアノ（ヤマハ CFⅢ）で演奏しませんか。
　1人(1組)15分程度 参加費:500円/人

性教育分野の相談　15日(水)10:00～12:00　無料　予約優先  「もえさんに聞いてみよう」　※えんがわルーム
不登校分野の相談　16日(木)10:00～12:00　無料　予約不要　 NPO法人たんぽぽの風(Tel.090-8136-8765)　※えんがわルーム
就 労 支 援の相談　随　 　時  少しずつお仕事に慣れたい方など就労に関するご相談
こどもの発達相談　随　 　時  気になることから困っていることまで相談して下さい。親子教室での専門的アドバイスあり

伊藤博「箱の世界 Ver2」　8日(水)～12日(日)
「通所サービス事業所合同作品展」春日井市介護保険居宅・施設事業者連絡会　14日(火)～26(日)

5月のEVENT NEWS5月のEVENT NEWS

春の特別講座開催！
P2を見てね！

グルッポ飛び入りライブNight (毎月第2土曜日)　
　11日(土)18:30～
エントリー700円。初めてでもお気軽にご参加ください。
ドラムの設置はありません。誰でも参加できるオープンライブです。

○え

○え

○え …えんがわルーム

Canvaを使って
デザインを楽しもう！

　PC・スマホ等を使っておしゃれなデザインが気軽
にできるデザインアプリ“Canva”の講座を開講しま
す。趣味でデザインを楽しみたい、POPやチラシ作
成、SNSをもっとブラッシュアップしたいなど、自分
でデザインをしてみたい方におすすめです。
　初めての方向けの「基礎講座」と、もっと使いこなす
ための「ステップアップ講座」を開講します。
【開催日】
＜基礎講座＞
①5月30日(木)10：00～11：00
②6月6日(木)10：00～11：00
＜ステップアップ講座＞
6月27日(木)　13：30～15：00
【場　所】 グルッポふじとう　
         　 管理事務室内会議室
【受講料】 500円/1回
詳細・申込は、こちらから→　
＜お問合せ＞
高蔵寺まちづくり株式会社　
（担当：総務グループ　連）　Tel:0568-37-4921

春のグルッポカレッジ特別講座

Tel：0568-37-2933（平日9：00～17：00）
開館時間：9:00～18:00　　定　休：日曜日・祝日

こどもとまちのサポートセンター（社会福祉法人まちスウィング）

★「日曜日マルシェ」　12日(日)・26日(日)10:00～16:00 たまりばルーム
　  12日  サンドアート体験/消しゴムはんこワークショップ/ジェルキャンドル作り
　　26日 デコデコアイテム作り/筆ペンで描く楽しい己書体験/シャインカービング雑貨作り

児童館
職員を募集！
時間
常勤9：00～18：00
資格
保育士・幼稚園教諭・
小中高教員免許

親子教室を担当してく
れる人募集中！
詳細は、児童館まで　
Tel  0568-37-4926

わらべうたマッサージ
　★日時　５月１日（水）13:15～14:00
　★対象　2カ月から動き出す前のお子さんと保護者（パパとママOK）
　★申込　電話受付　当日の朝9時から先着5組
　　わらべ歌にあわせてオイルを使ってマッサージ

なないろクレヨン隊　『メモリアルスタンド』
　★日時　５月19日（日）10:00～12:00
　★対象　1～2歳のお子さん
　　（予約制、材料費1,500円）只今、予約受付中
　　　粘土でお子さんの手型をとって思い出にしませんか。

★中高生　ハンドクラフト「スイーツデコ」
★小学生　特別工作　折り紙で作る万華鏡
　予約制　10名　只今、受付中

お父さんも一緒に楽しみましょう！

　毎月開催している「まちの保健室」の「たんぽぽの風」と「も
えさん」が、春のグルッポカレッジで特別講座を開きます。
　「まちの保健室」は地域の皆さんが気軽に立ち寄り相談が
できる場所です。各分野のまちのサポーターが地域の皆さん
のお悩み事に耳を傾けお答えしています。

●NPO法人　たんぽぽの風
　親カフェ in　グルッポ
　　子どもが学校に行かない選択をした保護者たちの
　おしゃべりタイム
　日　時　５月18日(土)10:00-11:30
　場　所　えんがわルーム
　参加費　600円　1ドリンクつき
　定　員　6名

●もえさんに聞いてみよう
　45才からの女性の生き方レッスン　心と体編
　　意外と知らない女の人生後半戦の迎え方、過ごし方につ
　いて心と体の面からお話しします。
　日　時　５月26日(日)10:00～12:00
　場　所　３階会議室　B
　参加費　500円　
　定　員　20名

地域包括支援センター

所 在 地 ：春日井市廻間町703-1　特別養護老人ホーム春緑苑内
Tel：0568-88-5829　Fax:0568-88-8354
営業日時：月～金 午前9時00分～午後5時30分（土・日・祝の一部・12月29日～1月3日は休み）

春日井市地域包括支援センター高森台・石尾台

高森台・石尾台

令和6年度も出張相談会を開催します
　昨年度に続き、令和6年度も東部市民センターにて出張相談会を
開催します。
　昨年度は、全3回21組の方がお越しになりました。
　地域包括支援センター高森台・石尾台は、廻間町の特別養護老人
ホーム春緑苑内にあります。相談したいことがあるけど、相談に行
くのが大変といった方は、ぜひ出張相談会にお越しください。
健康・介護予防のこと　　生活のこと　　権利を守ること

についての疑問や質問、なんでもご相談ください。
「将来に備えて介護保険について知りたい」などで
も大丈夫です。まずは相談会にお気軽にお越しくだ
さい。

こまち
センター

3 F

好きな本を見つけてね。読み終えた本を持って来て交換してね !
★ブッククロッシング（常設）

児童館
1F

Tel：0568-37-4926
開館時間：9:00 ～ 12:00/13:00 ～ 18:00　
( 乳幼児15:00まで　小学生17:00まで　中学生18:00まで )
定　　休：月曜日 (月曜日が休日の場合は、その直後の休日でない日が休館日となります)

児童館

耳つぼジュエリー　[ 耳つぼジュエリーHimaly]　3日(金・祝) 10:00-15:00
ビーズアクセサリー販売・ワークショップ　［SONIC’S GALLERY］  8日(水)・18日(土)・ 19日(日) ・21日(火) 9:00-17:00
アイスクリームせっけんワークショップ[ K・R ( カ・エール )] 11日(土) 10:00-15:00
口紅＆リップグロス、バスボム・ハンドクリーム等販売[口紅＆リップグロス]WS 12日(日)1 0:00-18:00
つまみ細工、染花コサージュ販売　体験 [アトリエyoshiko] 14日(火) 10:30-16:30
血管年齢測定　[コスモス調剤薬局]　19日(日) 10:00-15:00
刺繍教室　[渡辺豊子 刺繍教室]　22日(水) 10:00-12:30
宇音の神秘カード占　[神谷宇音のURANAI SALON]　23日(木) 13:00-17:00
ディンプルアートのワークショップ・販売　[Eclore powant]　25日(土) 10:00-16:00

高蔵寺
まちづくり（株）

3 F

日時：令和6年5月16日(木)・8月15日(木)・11月21日(木)
　　　令和7年2月20日(木)　
時間：9：30～11：30
場所：東部市民センター2階　第2集会室
※なお、相談の対象は高森台・石尾台中学校区の方に限らせていただきます。

【時間】パート8:00～18:00（内の4～5時間）（週３～５日）
【優遇】福祉支援に携わった経験のある方
＊様々な職種があります。
　詳細はお電話にてお問い合わせください。

社会福祉法人まちスウィング
Tel 0568-37-2933／平日9:00～17:00
＊ノキシタプレイス新スタッフ（ヘルパーさんや世話人さんなど）
　も募集しています。

親子で遊ぼう　「今日の主役はおとうさん」
　★日時　6月2日（日）　10:00～11:30
　★対象　2歳児とおとうさん
　★申込　只今、予約受付中
　おかあさんの「ハンドメイド講座」同時開催(予約制)


